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1ª sipat – Semana de

INSTITUTO FEDERAL
Roraima

CRONOGRAMA - REITORIA
Dia 12/8 Dia 14/8 Dia 15/8

8h30 Abertura (dirigente 
e Cissp)

8h COMEMORAÇÃO 
DO DIA DOS PAIS

8h30 às 
10h30

Palestra “Estudo 
do ambiente, 
condições de 
trabalho, riscos 
ocupacionais 
e controle” 
(Ednalda 
Marques, da 
Reitoria)

9h às 
11h

Serviços de 
Saúde Geap: 
apresentação 
com ginástica 
laboral, serviços 
de massoterapia 
e Circuito Saúde 
(aferição de PA + 
Glicemia + IMC)

14h30 
às 
16h

Palestra “Assédio 
moral e sexual 
no trabalho” 
(Adailton Junior, 
da Comissão de 
Ética do IFRR)

11h às 
12h

Palestra “Primeiros 
Socorros” 
(enfermeiro Gilvan, 
do CBV)

10h30 
às 
11h30

Palestra “Saúde 
do servidor” 
(Tatiana Sodré, 
da Reitoria)

16h 
às 
17h30

Palestra “Gestão 
do tempo” 
(Letícia Vilar, da 
Prodin)

14h30 
às 16h

Palestra 
“Ergonomia do 
trabalho” (Willams 
Lopes, da CPPD)

16h às 
17h30

Noções Básicas 
de prevenção 
e combate a 
incêndios (Corpo 
de Bombeiros)



1ª sipat – Semana de

INSTITUTO FEDERAL
Roraima

CRONOGRAMA - CAMPUS BOA VISTA
Dia 12/8 Dia 16/8

8h30
Abertura 
(dirigente e 
Cissp)

9h às 
12h

Serviços de saúde Geap: apresentação com 
ginástica laboral, serviços de massoterapia e 
Circuito Saúde (aferição de PA + Glicemia + 
IMC)

9h às 
10h

Palestra 
“Primeiros 
socorros” 
(enfermeiro 
Gilvan, do CBV)

8h30 
às 10h

Palestra “Gestão do tempo” (Letícia Vilar, da 
Prodin)

10h às 
11h30

Palestra “Assédio moral e sexual no trabalho” 
(Adailton Junior, da Comissão de Ética)

10h30 
às 12h

Noções básicas 
de prevenção 
e combate 
a incêndios 
(Corpo de 
Bombeiros)

14h às 
15h

Palestra “Saúde do servidor” (Tatiana Sodré, 
da Reitoria)

14h30 
às 16h

Palestra “Ergonomia do trabalho” (Willams 
Lopes, da CPPD)

16h às 
18h

Palestra “Estudo do ambiente, condições 
de trabalho, riscos ocupacionais e controle” 
(Ednalda Marques, da Reitoria)



1ª sipat – Semana de

INSTITUTO FEDERAL
Roraima

CRONOGRAMA - CAMPUS BOA VISTA ZONA OESTE
Dia 12/8 Dia 14/8 Dia 16/8

8h30 Abertura (dirigente e Cissp)

9h às 
10h30

Noções básicas 
de prevenção 
e combate 
a incêndios 
(Corpo de 
Bombeiros)

9h às 
12h

Vacinação 
e 
Testagem 
rápida de 
HIV, VDRL, 
Hepatite 
B e C: 
SEMSA/BV

9h às 
10h30

Palestra “Ergonomia do 
trabalho” (Willams Lopes, da 
CPPD)

10h30 
às 12h

Palestra “Assédio moral e 
sexual no trabalho” (Adailton 
Junior, da Comissão de Ética) 10h30 

às 
11h30

Simulação de 
evacuação de 
emergência do 
prédio (Cissp)14h às 

15h
Palestra “Saúde do servidor” 
(Tatiana Sodré, da Reitoria)

15h às 
16h30

Palestra “Estudo do 
ambiente, condições de 
trabalho, riscos ocupacionais 
e controle” (Ednalda 
Marques, da Reitoria)

14h às 
18h

Oficina de 
Primeiros 
Socorros 
(profissional do 
CBVZO)

15h às 
17h

Serviços de Saúde Geap: 
apresentação com ginástica 
laboral, serviços de 
massoterapia e Circuito 
Saúde (aferição de PA + 
Glicemia + IMC)

16h30 
às 18h

Palestra “Gestão do tempo” 
(Letícia Vilar, da Prodin)



1ª sipat – Semana de

INSTITUTO FEDERAL
Roraima

CRONOGRAMA - CAMPUS AMAJARI
Dia 13/8 Dia 14/8 Dia 15/8

9h30 Abertura (dirigente e 
Cissp)

14h às 
18h

Oficina de 
Primeiros 
Socorros 
(Rafael Regis, 
do CAM) 

8h às 
9h30

Palestra 
“Ergonomia 
do trabalho” 
(Willams 
Lopes, da 
CPPD)

10h às 
12h

Palestra “Estudo do 
ambiente, condições 
de trabalho, riscos 
ocupacionais e controle” 
(Ednalda Marques, da 
Reitoria)

10h às 
15h

Serviços de Saúde 
Geap: apresentação 
com ginástica 
laboral, serviços de 
massoterapia e Circuito 
Saúde (aferição de PA + 
Glicemia + IMC)

9h30 
às 11h

Palestra 
“Gestão do 
tempo”(Letícia 
Vilar, da 
Prodin)

14h às 
15h

Palestra “Saúde do 
servidor” (Tatiana Sodré, 
da Reitoria)

11h às 
12h30

Palestra 
“Assédio 
moral e 
sexual no 
trabalho” 
(Adailton 
Junior, da 
Comissão de 
Ética)

14h30 às 
16h

Noções básicas de 
prevenção e combate 
a incêndios (Corpo de 
Bombeiros)

16h às 
17h

Simulação de evacuação 
de emergência do 
prédio  (Cissp)



1ª sipat – Semana de

INSTITUTO FEDERAL
Roraima

CRONOGRAMA - CAMPUS NOVO PARAÍSO
Dia 13/8 Dia 14/8 Dia 15/8

10h Abertura e 
dirigente Cissp

10h às 
15h

Serviços de Saúde/
Geap: apresentação 
com ginástica 
laboral, serviços de 
massoterapia e Circuito 
Saúde (aferição de PA + 
glicemia + IMC)

8h às 
12h

Oficina de 
Primeiros 
Socorros 
(Adriana 
Ribeiro)

10h30 
às 12h

Palestra “Gestão 
do tempo” 
(Letícia Vilar, da 
Prodin)

13h30 
às 15h

Palestra 
“Ergonomia 
do trabalho” 
(Willams Lopes, 
da CPPD)

10h às 
12h

Palestra “Estudo do 
ambiente, condições 
de trabalho, riscos 
ocupacionais e 
controle” (Ednalda 
Marques, da Reitoria)

15h às 
16h30

Palestra “Assédio 
moral e sexual 
no trabalho” 
(Adailton Junior, 
da Comissão de 
Ética)

14h às 
15h30

Palestra “Saúde do 
servidor” (Tatiana 
Sodré, da Reitoria)

15h30 às 
16h30

Simulação de 
evacuação de 
emergência do prédio 
(Cissp)



1ª sipat – Semana de

INSTITUTO FEDERAL
Roraima

CRONOGRAMA - CAMPUS AVANÇADO BONFIM

Dia 13/8 14h às 18h:
Oficina de Primeiros Socorros: Enfermeiro do SAMU de Bonfim

Dia 14/8

14h às 15h30:
Noções básicas de prevenção e combate a incêndios (Corpo de 
Bombeiros)

15h30 às 17h:
Palestra “Ergonomia do trabalho” (Willams Lopes, da CPPD)

Dia 15/8

14h às 15h30:
Serviços de Saúde Geap: apresentação com ginástica laboral, serviços de 
massoterapia e Circuito Saúde (aferição de PA + Glicemia + IMC)

14h às 16h:
Palestra “Estudo do ambiente, condições de trabalho, riscos ocupacionais 
e controle” (Ednalda Marques, da Reitoria)

16h às 17h:
Palestra “Saúde do servidor” (Tatiana Sodré, da Reitoria)

17h às 18h:
Simulação de evacuação de emergência do prédio (Cissp)

Dia 16/8

15h às 16h30:
Palestra “Gestão do tempo” (Letícia Vilar, da Prodin)

16h30 às 18h:
Palestra “Assédio moral e sexual no trabalho” (Adailton Junior, da 
Comissão de Ética)


