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01. Titulo do Projeto
\ Histdria da Sexualidade

‘02. Curso de Formagéao do Bolsista

\Téc. Informatica Integrado ao Ensino Médio

03. Temporalidade/Duracgéo e Carga Horéaria

Data Inicio Data Término Duracéao Carga Horaria Semanal |Carga Horéaria Total
17/04/2017 17/10/2017 6 meses 10h 240h

04. Area(s) Tematica(s) da Politica de Extens&o do IFRR envolvida(s) no Projeto

(X) Comunicacao () Meio Ambiente

( X)) Cultura (X ) Saude

( X) Direitos Humanos e Justica ( ) Tecnologia e Producao

( X) Educacgao () Trabalho

05. Programa da Politica de Extensdo do IFRR ao qual o projeto esta vinculado (marque
SOMENTE um)

() Extensédo Rural e Orientacdo Técnica ao Homem do Campo e aos APLS Urbanos e Rurais.
() Educacao Profissional, Esporte, Cultura e Lazer

( X') Educacgéo Profissional, Tecnologia Social e Cidadania

() Resultados de pesquisas desenvolvidas no ambito do PIBICT 2016 aplicaveis na
comunidade

106. Publico- Alvo e Local de Execugdo do Projeto

O Projeto Historia da Sexualidade destina-se aos alunos do primeiro ano dos cursos técnicos
integrados ao ensino médio do Instituto Federal de Roraima - Campus Boa Vista Centro.

07. Objetivo Geral (O que se pretende alcancar ao final do projeto?)

Oportunizar ao publico-alvo do projeto o aprendizado e discusséo acerca de questdes voltadas a
Historia da Sexualidade através de momentos reservados (aulas e palestras) para tal proposito.
Temas como DSTs, gravidez precoce, planejamento familiar, casamento, noivado, namoro, pegar e
ficar deverdo ser abordados.

08. Objetivos Especificos (Desdobramento do Objetivo Geral, orientam as metas a serem
alcancadas por meio dos indicadores fisicos)




e Promover uma ampla discusséo sobre a sexualidade humana, problematizando e
criticando o processo das transformacdes sofridas pela sexualidade ao longo da
histéria.

e Repensar a sexualidade e a vivéncia da mesma na contemporaneidade.

e Refletir sobre as diferentes percepcdes da sexualidade ao longo do tempo e das

culturas.

Discutir a banalizacdo do sexo na sociedade ocidental, principalmente brasileira.

Abordar temas como prevencdo de DSTs, gravidez precoce e planejamento familiar.

Repensar a “Revolugao Sexual” e as no¢des de masculinidade e feminidade.

Problematizar as no¢des de identidade e sexualidade.

Mostrar a diversidade sexual e a importancia do respeito as pessoas e seus direitos.

Promover o respeito e combater a homofobia.

Rever valor sobre o pegar, o ficar, 0 namoro, o noivado casamento e divorcio.

Pesquisar e promover uma ampla discusséo sobre a sexualidade humana no tempo

e nas diversas sociedades.

Analisar as transformacdes sofridas pela sexualidade ao logo da histéria e o

processo de mudancgas sociais.

Discutir a sensualidade brasileira e os usos do corpo.

Debater o “pegar”, “ficar”, namorar, nas praticas sexuais da juventude pos-moderna.

Refletir a respeito das no¢des de casamento e planejamento familiar.

Alertar sobre os problemas que podem ser gerados pelas doencas sexualmente

transmissiveis e gravidez precoce.

e Trabalhar métodos de prevencdo a DSTs e gravidez, bem como e cuidados com a
saude e higiene pessoal.

Esclarecer sobre as préticas sexuais ilicitas na sociedade brasileira.

09. Justificativa (Detalhar o porqué do Projeto e demonstrar a relagdo com o Ensino e a Pesquisa)

O projeto Histéria da Sexualidade apresenta-se como uma proposta de solucédo para
os problemas relacionados a sexualidade enfrentados pelos alunos do primeiro ano do
ensino médio do IFRR - Campus Boa Vista Centro. Nascido em 2011, o Historia da
Sexualidade passou, ao longo dos anos, de um projeto de ensino do Campus Novo Paraiso
para um projeto de pesquisa e uma acdo de extensao. Também contou com uma nova
versao em 2015, tendo como publico-alvo jovens estudantes da rede publica de ensino ou
sob custddia temporéaria do estado nos abrigos municipais ou estaduais. Desta vez, propde-
se algo novo, considerando as mudancas ocorridas no Campus Boa Vista Centro durante
0s ultimos anos.

No decorrer dos ultimos trés anos, com a mudancga dos turnos dos cursos técnicos
integrados ao ensino meédio para integral, aumento do numero de alunos, aulas e turmas,
foi possivel detectar mais claramente a influéncia das relacdes sociais (mais
especificamente, romanticas) nas vidas dos discentes, principalmente no que diz respeito a
seus estudos. Especialmente nos anos de 2015 e 2016, o fato de haver alunos praticando o
ato sexual nas dependéncias da instituicdo tornou-se uma ocorréncia cada vez mais
frequente.

Roraima enfrenta varios problemas na area da sexualidade. Altos indices de Doencas
Sexualmente Transmissiveis — DSTs (HIV, em especial), gravidez precoce, prostituicdo
(infantil e adulta), pedofilia, aborto, e outros. Essa problematica pode afetar e, por vezes
afeta, direta e indiretamente a comunidade interna e externa do Campus Boa Vista. Tendo
em vista esta realidade, faz-se necessario o investimento em uma alternativa que
proporcione, de modo adequado, a oportunidade de reflexao, instrugcéo e discussao nao
somente acerca do ato sexual, mas das consequéncias e riscos de sua pratica, repensando
as relacdes sociais, culturais e afetivas relacionadas a sexualidade humana. Neste sentido,
o projeto atende a uma demanda do Campus Boa Vista Centro e procura, também, ser uma
medida de prevencéo a evasao escolar, além de contribuir e intervir na vida académica e




aprendizagem e experiéncia profissional da bolsista.

10. Impactos e Resultados esperados (Que beneficios sdo esperados?)

Os resultados obtidos com este projeto podem né&o ser vistos a curto prazo. O processo de
aprendizagem demanda reflexdo e certa parcela de esforco do individuo, portanto, as
consequéncias do conhecimento semeado s6 podem ser vistas a longo prazo.

Apesar de as mudancas comportamentais poderem levar mais tempo para ocorrerem,
espera-se que os alunos alcancados pelo projeto vivam sua sexualidade de modo sadio,
responsavel, no momento oportuno e com devido planejamento. Além disso, almeja-se que tal
trabalho possa contribuir para a queda das taxas de evasdao e menor indice de problemas
relacionados a temas como gravidez precoce e preconceito.

11. Descrigéo das atividades do Projeto (Detalhar o que sera executado com o Projeto)

O projeto serd executado a partir de palestras e trabalho com material didatico
também utilizado nas versdes anteriores, porém atualizado. As atividades serao realizadas
conforme a seguir:

e Preparo da bolsista e elaboragdo do material didatico, que servira de fonte de reflex&o
e instrucdo para os alunos;

e Aplicacdo de questionarios antes das palestras, a fim de sondar o entendimento do
publico-alvo acerca da sexualidade e ap6s elas, buscando observar as possiveis
mudangas em seus pensamentos; e

e Aplicacéo de palestras, das quais sera permitido que os alunos reflitam e participem
ativamente, questionando acerca do tema a ser trabalhado.

12. Metodologia (Detalhar como o Projeto sera executado)

Apesar de possuir versdes executadas em anos anteriores, o projeto sofreu mudanga na
equipe de bolsistas. Tendo em vista este detalhe, a primeira etapa sera focada no treinamento da
nova aluna bolsista, a fim de que a mesma esteja devidamente preparada para a execucdo das
palestras.

Numa segunda etapa, os materiais didaticos das acbes anteriores serdo avaliados e
melhorados, visando tornar as palestras mais atrativas, divertidas e envolventes. As palestras
ocorrerdo apoés a terceira etapa, que consiste na aplicagdo de questionarios como forma de sondar
aquilo que o publico-alvo entende a respeito da sexualidade e contardo com aulas expositivas,
debates orientados e analise de filmes, textos e imagens.

Na quarta etapa, que na verdade acontece ao longo de todo processo, é feito o
acompanhamento e avaliacdo das atividades, onde a equipe procura corrigir as falhas que podem
ocorrer e verificar se a resposta dos participantes estd sendo positiva e se 0 projeto esta
provocando interacao e reflexao no publico.

13 Avaliacdo e verificacdo de Resultados (De que maneira o Projeto sera avaliado?)

O projeto sera avaliado por meio da adesao e participacdo dos alunos do Campus Boa Vista
Centro envolvidos no projeto, pois esta seré voluntaria. Além disso, serdo aplicados questionarios
sem identificacdo, antes e depois das palestras. Nesses questionarios sera feita a verificacao se os
participantes mudaram de opinido a respeito das teméticas abordadas e se aprenderam algo mais
apos a participacao nas atividades do projeto.

14. Impactos e Resultados Esperados (Que beneficios sdo esperados?)




Os resultados obtidos com este projeto podem nédo ser vistos a curto prazo. O processo de
aprendizagem demanda reflexdo e certa parcela de esforco do individuo, portanto, as
consequéncias do conhecimento semeado s6 podem ser vistas a longo prazo.

Apesar de as mudancas comportamentais poderem levar mais tempo para ocorrerem,
espera-se que os alunos alcangcados pelo projeto vivam sua sexualidade de modo sadio,
responsavel, no momento oportuno e com devido planejamento. Além disso, almeja-se que tal
trabalho possa contribuir para a queda das taxas de evasdao e menor indice de problemas
relacionados a temas como gravidez precoce e preconceito.

15. Cronograma de Execucéo do Projeto/Programa/Atividade (distribuicdo das atividades ao
longo do periodo de duracéo do projeto/programa/da atividade)

. o Més | Més | Més | Més | Més | Més
Atividade (descri¢ao) 1 5 3 4 5 6

Treinamento da Equipe X X

Trabalho com materiais didaticos X X X

Aplicacdo de questionarios, palestras, etc X X X

Avaliacdo e acompanhamento dos processos X X X X X X

Relatério parcial X

Verificagdo dos resultados X

Relatério final X




